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Neste dossié, encontras os links de acesso a
Cadernos e Roteiros Tematicos, organizados por
ano e disciplina, que incluem Guides de Trabalho
Auténomo (GTA), recursos interativos, videoaulas,
glossarios, entre outros, e que estio disponiveis
na plataforma Estudo Auténomo.
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Para estudares Biologia e Geologia, explora os roteiros tematicos que
incluem Guides de Trabalho Autonomo (GTA). Além disso, disponibilizamos
um caderno digital de preparagado para o exame e alguns GTA especificos
com a resolucao de itens de exame.

BIOLOGIA E GEOLOGIA

10.° ano

Roteiro | Tema 1 | Geologia e método

Roteiro | Tema 2 | Estrutura e dindmica da geosfera

GTA 22 | Tema 2 | Vulcanismo

GTA 28 | Tema 2 | Sismologia

GTA 31 | Tema 2 | Estrutura interna da terra

GTA 35| Tema 3 | Diversidade e organizacao bioldgica

GTA 42 | Tema 3 | Células e biomoléculas

11.° ano

Roteiro | Tema 1 | Crescimento, renovacio e diferenciacdo celular

Roteiro | Tema 2 | Reproducéo

Roteiro | Tema 3 | Evolucio bioldégica

Roteiro | Tema 4 | Sistematica dos seres vivos

Roteiro | Tema 5 | Sedimentacio e rochas sedimentares

GTA 9 | Tema 1 | Expressao da informacdo genética
GTA 13 | Tema 1 | O ciclo celular
GTA 23 | Tema 2| Ciclos de vida

GTA 34 | Tema 3 | Mecanismos de evolucdo

GTA 38 | Tema 4 | Sistematica dos seres vivos

GTA 45| Tema 5| Formacéo e class. de rochas sedimentares

GTA 48 | Tema 5| Rochas sedim. reqgistos da histéria da terra
Caderno Digital | Prepara-te para o exame de BIO. e GEOLOGIA
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ECONOMIA A

Para estudares Economia A, explora os roteiros tematicos que incluem
Guides de Trabalho Auténomo (GTA), um caderno digital de preparacao
para o exame e o Glossario de Economia. Além disso, podes também
optar por assistir a videoaulas.

10.° ano

=  Roteiro| Tema 1 | A atividade econdmica e a ciéncia econdmica

=  Roteiro| Tema 2 | Necessidades e consumo

= Roteiro] Tema 3 | A producédo de bens e servicos

11.° ano

=  Roteiro] Tema 1 | Os agentes econdmicos e o circuito econdmico

=  Roteiro] Tema 2 | Contabilidade Nacional

* = Caderno Digital | Prepara-te para o exame de ECONOMIA A

= Glossario de Economia | 2.2 edicao
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Para estudares Filosofia, disponibilizamos dois cadernos digitais com uma
selecdo de conteudos educativos diversificados — videoaulas, recursos
interativos digitais e Guides de Trabalho Autonomo (GTA) - organizados
em nucleos tematicos.

10.° ano

= Caderno Digital 10.° ano | Selecdo de conteudos de Filosofia

11.° ano

= Caderno Digital 11.° ano | Selecio de conteudos de Filosofia
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FISICA E QUIMICA A

Para estudares Fisica e Quimica A, explora os roteiros tematicos que
incluem Guides de Trabalho Auténomo (GTA). Além disso, podes também
optar por assistir a videoaulas.

10.° ano

Roteiro | Tema 1 | Elementos Quimicos e sua Organizacio

=  Roteiro | Tema 2 | Propriedades e Transformacoes da Matéria

=  Roteiro | Tema 3 | Energia e a sua conservacao

= 11.°ano

=  Roteiro | Tema 1 | Mecéanica

=  Roteiro | Tema 2 | Ondas e eletromagnetismo

= Guides de trabalho auténomo | Tema 3 | Equilibrio quimico
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GEOGRAFIA A

Para estudares Geografia A, disponilizamos roteiros tematicos que
incluem Guides de Trabalho Autonomo (GTA). Além disso, destacamos
alguns GTA especificos com a resolugao de itens de exame.

10.° ano

Roteiro | Tema 0] Mddulo inicial

Roteiro | Tema 1| A populacao

Roteiro | Tema 2 | Subtema1| Os recursos do subsolo

GTA 30 | Tema 2 | Recursos do subsolo

11.° ano

=  Roteiro | Tema 3 | Os espacos organizados pela populacdo

=  Roteiro | Tema 4| A populacido, como se movimenta € comunica

= Roteiro | Tema 5 | A integracido de Portugal na UE (...)

= GTA17 ]| Tema 3 | Os espacos rurais em mudanca (...)

* =  GTA26 | Tema 3 | Organizacio interna das cidades

= GTA29 | Tema 3 | As areas urbanas - dindmicas internas (...)

=  GTA 33| Tema 3 | Qualidade de vida urbana

=  GTA40]| Tema 3 | A rede urbana e as relacdes campo-cidade

= GTAG60]| Tema 5 | Aintegracdo de Portugal na EU

13


https://online.flippingbook.com/view/52088783/
https://online.flippingbook.com/view/52088783/
https://online.flippingbook.com/view/610482118/
https://online.flippingbook.com/view/610482118/
https://online.flippingbook.com/view/676700832/
https://online.flippingbook.com/view/676700832/
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2025-09/gta-30_geografia-a-10.o-ano_tema-2_subtema-1_recursos-do-subsolo_r.pdf
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2025-09/gta-30_geografia-a-10.o-ano_tema-2_subtema-1_recursos-do-subsolo_r.pdf
https://online.flippingbook.com/view/167581335/
https://online.flippingbook.com/view/167581335/
https://online.flippingbook.com/view/817604780/
https://online.flippingbook.com/view/817604780/
https://online.flippingbook.com/view/366501390/
https://online.flippingbook.com/view/366501390/
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2025-09/gta-17_geografia_a-11.o-ano_tema-3_subtema-1.3_os-espacos-rurais-em-mudanca_novas-oportunidades-para-as-areas-rurais.pdf
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2025-09/gta-17_geografia_a-11.o-ano_tema-3_subtema-1.3_os-espacos-rurais-em-mudanca_novas-oportunidades-para-as-areas-rurais.pdf
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2025-09/gta-26_geografia_a-11.o-ano-tema-3_subtema-2.1_organizacao-interna-das-cidades.pdf
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2025-09/gta-26_geografia_a-11.o-ano-tema-3_subtema-2.1_organizacao-interna-das-cidades.pdf
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2025-09/gta-29_geografia.o-ano_tema-3_subtema-2.2_as-areas-urbanas_dinamicas-internas_expansao-urbana.pdf
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2025-09/gta-29_geografia.o-ano_tema-3_subtema-2.2_as-areas-urbanas_dinamicas-internas_expansao-urbana.pdf
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2025-09/gta-29_geografia.o-ano_tema-3_subtema-2.2_as-areas-urbanas_dinamicas-internas_expansao-urbana.pdf
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2025-09/gta-29_geografia.o-ano_tema-3_subtema-2.2_as-areas-urbanas_dinamicas-internas_expansao-urbana.pdf
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2025-09/gta-33_geografia-a.o-ano_tema-3_subtema2.3_qualidade-de-vida-urbana.pdf
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2025-09/gta-33_geografia-a.o-ano_tema-3_subtema2.3_qualidade-de-vida-urbana.pdf
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2025-05/gta-40_geografia_a-11.o-ano_tema-3_subtema-3_a-rede-urbana-e-as-relacoes-campo-cidade.pdf
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2025-05/gta-40_geografia_a-11.o-ano_tema-3_subtema-3_a-rede-urbana-e-as-relacoes-campo-cidade.pdf
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2025-05/gta-40_geografia_a-11.o-ano_tema-3_subtema-3_a-rede-urbana-e-as-relacoes-campo-cidade.pdf
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2025-05/gta-40_geografia_a-11.o-ano_tema-3_subtema-3_a-rede-urbana-e-as-relacoes-campo-cidade.pdf
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2026-02/gta-60-geografia.o-ano_tema-5_a-integracao-de-portugal-na-ue.pdf
https://estudoautonomo.dge.mec.pt/sites/default/files/2026-02/gta-60-geografia.o-ano_tema-5_a-integracao-de-portugal-na-ue.pdf




GEOMETRIA DESCRITIVA A

Para a disciplina de Geometria Descritiva A, disponibilizamos trés
cadernos: dois deles com videoaulas de apoio ao estudo autbnomo das
matérias de 10.° Ano e de 11.° ano e um outro com resolucao de itens de
exame.

10.° ano

= Caderno Digital | Geometria Descritiva A | 10.° ano

11.° ano

= Caderno Digital | Geometria Descritiva A | 11.° ano

= Caderno Digital | Geometria Descritiva A | Exercicios de exame
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HISTORIA A

Para estudar Histéria A, tens a disposicao roteiros tematicos que incluem
Guides de Trabalho Autonomo (GTA) e um caderno digital organizado
cronologicamente com uma selegcao de conteudos educativos digitais —
recursos interativos, videoaulas, GTA, webinarios e cursos.

10.° ano

=  Roteiro | Tema 1 | Raizes MediterrAneas da Civilizacido Europeia —
Cidade, Cidadania e Império

= Roteiro | Tema 2 | Dinamismo Civilizacional da Europa Ocidental nos
séculos Xlll a XIV — Espacos, Poderes e Vivéncias

= Roteiro | Tema 3 | A abertura europeia ao mundo - mutacdées nos
conhecimentos, sensibilidades e valores nos séculos XV e XVI

11.° ano

=  Roteiro | Tema 1 | A Europa nos séculos XVII e XVIlIl — sociedade,
poder e dindmicas culturais

=  Roteiro | Tema 2 | O Liberalismo — Ideologia e Revolucdo, modelos e
praticas nos séculos XVIIl e XIX

= Roteiro | Tema 3 | A Civilizacdo Industrial — Economia e Sociedade;
Nacionalismos e Choques Imperialistas

12.° ano

= Roteiro | Tema 1 | Crises, Embates Ideoldgicos e Mutacdes Culturais
na Primeira Metade do Século XX

= Roteiro | Tema 2 | Portugal e o Mundo, da Sequnda Guerra Mundial
ao Inicio da Década de 80

= Roteiro | Tema 3 | Alteracbes geoestratégicas, tensdes politicas e
transformacodes socioculturais no mundo atual

» Caderno Digital | Selecdo de contetidos de HISTORIAA
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MATEMATICA A

Para Matematica A, explora os roteiros tematicos que incluem Guides de
Trabalho Auténomo (GTA) e o caderno digital com a resolugdo de
exercicios de exame.

10.° ano

= Roteiro | Tema 1 | Modelos matematicos para a cidadania

= Roteiro | Tema 2 | Estatistica

=  Roteiro | Tema 3 | Geometria sintética no plano

11.° ano

=  Roteiro | Tema 1 | Geometria

12.° ano

= Roteiro | Tema 1 | Probabilidades e Calculo Combinatério

9

»  Caderno Digital | Prepara-te para o exame de MATEMATICA

19


https://online.flippingbook.com/view/431775681/
https://online.flippingbook.com/view/431775681/
https://online.flippingbook.com/view/431775681/
https://online.flippingbook.com/view/431775681/
https://online.flippingbook.com/view/431775681/
https://online.flippingbook.com/view/431775681/
https://online.flippingbook.com/view/431775681/
https://online.flippingbook.com/view/431775681/
https://online.flippingbook.com/view/431775681/
https://online.flippingbook.com/view/431775681/
https://online.flippingbook.com/view/431775681/
https://online.flippingbook.com/view/47368658/
https://online.flippingbook.com/view/47368658/
https://online.flippingbook.com/view/47368658/
https://online.flippingbook.com/view/47368658/
https://online.flippingbook.com/view/47368658/
https://online.flippingbook.com/view/47368658/
https://online.flippingbook.com/view/47368658/
https://online.flippingbook.com/view/619263310/
https://online.flippingbook.com/view/619263310/
https://online.flippingbook.com/view/619263310/
https://online.flippingbook.com/view/619263310/
https://online.flippingbook.com/view/619263310/
https://online.flippingbook.com/view/619263310/
https://online.flippingbook.com/view/619263310/
https://online.flippingbook.com/view/619263310/
https://online.flippingbook.com/view/619263310/
https://online.flippingbook.com/view/619263310/
https://online.flippingbook.com/view/167326622/
https://online.flippingbook.com/view/167326622/
https://online.flippingbook.com/view/167326622/
https://online.flippingbook.com/view/167326622/
https://online.flippingbook.com/view/167326622/
https://online.flippingbook.com/view/167326622/
https://online.flippingbook.com/view/167326622/
https://online.flippingbook.com/view/858394875/
https://online.flippingbook.com/view/858394875/
https://online.flippingbook.com/view/858394875/
https://online.flippingbook.com/view/858394875/
https://online.flippingbook.com/view/858394875/
https://online.flippingbook.com/view/858394875/
https://online.flippingbook.com/view/858394875/
https://online.flippingbook.com/view/858394875/
https://online.flippingbook.com/view/858394875/
https://online.flippingbook.com/view/858394875/
https://online.flippingbook.com/view/854751996/
https://online.flippingbook.com/view/854751996/
https://online.flippingbook.com/view/854751996/
https://online.flippingbook.com/view/854751996/
https://online.flippingbook.com/view/854751996/
https://online.flippingbook.com/view/854751996/
https://online.flippingbook.com/view/854751996/
https://online.flippingbook.com/view/854751996/
https://online.flippingbook.com/view/854751996/
https://online.flippingbook.com/view/854751996/
https://online.flippingbook.com/view/854751996/
https://online.flippingbook.com/view/854751996/




Para Portugués, explora os roteiros tematicos que incluem Guibes de

Trabalho Autonomo (GTA). Além disso, disponibilizamos um caderno
digital de preparagdo para o exame e um roteiro especifico de GTA

focados na leitura e resolucao de itens de exame.

10.° ano

= Roteiro | Tema 2 | Poesia trovadoresca

Roteiro | Tema 4 | Ferndo Lopes e o discurso da cronica

Roteiro | Tema Tema 6 | Gil Vicente e a Farsa de Inés Pereira

Roteiro | Tema 11 | Camoes lirico

Roteiro | Tema 13 | Camdes épico

Roteiro | Gramatica 10.° ano

11.° ano

Roteiro | Tema 3 | A oratéria de Padre Antdnio Vieira

Roteiro | Tema 5 | Garrett e o drama histérico

Roteiro | Tema 7 | Camilo e o Amor de Perdicéo

Roteiro | Gramatica 11.° ano

12.° ano

Roteiro | Tema 2 | Pessoa Orténimo

Roteiro | Tema 3 | Poesia dos Heterénimos

Roteiro | Leitura e resolucdo de itens de exame

Caderno Digital | Prepara-te para o exame de PORTUGUES
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