- Agrupamento de Escolas de Ponte de Lima ¢9 REPUBLICA
4 PORTUGUESA
e

Documento de Apoio a Implementacao da Estratégia Nacional de Educagéo para a Cidadania e
Desenvolvimento

‘A Educacéo para a Cidadania assume um papel determinante na resposta aos desafios complexos, diversificados e
dindmicos das sociedades contemporaneas. Ela contribui para a formagéo de cidadaos responsaveis, autonomos,
solidarios e conscientes dos seus direitos e deveres, exercidos num ambiente de respeito, didlogo e pluralismo,
sustentados nos valores democraticos e nos Direitos Humanos.”

DR - Resolugao do Conselho de Ministros n.° 127/2025

Introdugao

A Estratégia Nacional de Educagao para a Cidadania (ENEC) constitui-se como o referencial orientador da
componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento, enquadrada no curriculo nacional. A sua aprovagdo formal
decorre da Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 127/2025, de 29 de agosto, que lhe confere estatuto normativo
e valor estruturante para as escolas.

O presente documento tem como objetivo apresentar, de forma resumida e clara, os principios fundamentais da ENEC
e destacar os pontos mais relevantes da referida Resolugéo, de modo a apoiar a coordenagéo e implementagéo no
Agrupamento de Escolas de Ponte de Lima.

Fundamentos da ENEC
Abordagem e fundamentos

o Estrutura-se numa abordagem integrada e articulada.

e Assenta em valores fundamentais: Direitos Humanos, Democracia, Desenvolvimento Sustentavel, Diversidade
e Inclusao.

e Inspira-se em instrumentos europeus e internacionais relevantes: Carta do Conselho da Europa sobre
Educacéo para a Cidadania Democratica e a Educacao para os Direitos Humanos, o Quadro de Referéncia de
Competéncias para a Cultura Democratica, a recomendacdo da UNESCO sobre Educacéo para a Paz, Direitos
Humanos e Desenvolvimento Sustentavel e a Agenda 2030 das Nagdes Unidas para os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel, em particular o Objetivo 4 — Educagéo de Qualidade.

Resolugao do Conselho de ministros n.° 127/2025

Pontos mais relevantes:

Aprovacao formal da ENEC como referencial estruturante da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento.
Entrada em vigor: 30 de agosto de 2025 (dia seguinte a publicag&o).

Objetivos estratégicos: reforcar a centralidade da educagao para a cidadania como eixo curricular.
Aprendizagens Essenciais: defini¢éo clara de metas e objetivos por nivel de ensino, substituindo a disperséo
tematica anterior.

o Compromisso institucional: a ENEC passa a ser uma orientag&o vinculativa para todas as escolas.

A Estratégia Nacional de Educagao para a Cidadania constitui uma visdo estruturante para a educagdo em Portugal,
centrada nos valores democraticos, nos Direitos Humanos e na participagao ativa dos jovens. A Resolugao do
Conselho de Ministros n.° 127/2025 confere a esta Estratégia a legitimidade legal necesséria, reforgando a sua
obrigatoriedade no curriculo.
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Objetivos pedagégicos

e Promover a formagao de cidadaos ativos, criticos e participativos.

o Desenvolver atitudes, capacidades e valores assentes na responsabilidade, dialogo, solidariedade, justica
social e respeito pelos Direitos Humanos.

o  Contribuir para a coesao social e a participagdo democratica.

Implementagao/operacionalizagao no curriculo escolar

No 1.° ciclo do ensino basico, a Educagdo para a Cidadania é uma area de trabalho transversal do curriculo. E da
responsabilidade do professor titular da turma elaborar a sua planificagdo de acordo com os dominios/dimensdes
definidos em articulagdo com a restante equipa pedagégica.

Nos 2.° e 3.° ciclos, a componente de Educagéo para a Cidadania funciona como uma disciplina auténoma, sob a
responsabilidade de um docente. Tem a carga letiva de um tempo semanal. A selegao e planificacdo das atividades a
desenvolver é da responsabilidade do docente da disciplina, com o envolvimento direto dos alunos e em articulagao
com o conselho de docentes da turma, numa 6tica de potenciar uma abordagem o mais interdisciplinar, sempre que
abranja areas tematicas das diferentes disciplinas e que de forma proativa devem dar o respetivo contributo.

No ensino secundario, a abordagem da Educacéo para a Cidadania sera feita no ambito matriz curricular base das
diferentes disciplinas. Esta funcionara de forma transversal, contando com o contributo das diferentes disciplinas, sob
a coordenagéo do diretor de turma, constando no respetivo Plano de Turma.

e) Monitorizagao

e Anivel nacional, a monitorizagdo cabe ao Instituto de Educagao, Qualidade e Avaliagdo, em articulagéo
com a DGEEC e a Inspegdo-Geral.

Projetos e Atividades a desenvolver pelos alunos

As atividades e projetos que concretizam as aprendizagens e que serdo desenvolvidas por cada turma ou grupo de
alunos, sdo da responsabilidade do professor titular de turma, no 1.° ciclo, em colaboragdo com a respetiva equipa
pedagogica; pelos professores, que lecionam a disciplina, em articulacdo com o conselho de turma, no 2.° e 3.° ciclos
e pelo conselho de turma, sob a coordenagao do diretor de turma, no ensino secundario.

As diversas abordagens metodolégicas, as atividades e projetos dinamizados, devem ser adequadas a cada nivel de
ensino, mas tendo sempre como objetivo 0 desenvolvimento de uma cidadania ativa e participativa, de cooperagao e
interajuda, tendo por base as aprendizagens essenciais definidas para cada ciclo. A titulo de exemplo, sugere-se, 0
desenvolvimento de trabalhos de grupo, visitas a exposicdes e instituicdes, a criagdo de jogos e de pequenos videos,
recurso a dramatizagdo, realizar estudos de caso e elaboragdo e analise de inquéritos, visionamento de filmes e
documentérios, trabalhos de projeto, dinamizagao de palestras, concursos, participar ativamente em causas solidarias
ja existentes, entre outras
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Dominios de Educacao para a cidadania a trabalhar em cada ano e ciclo de ensino
Dominios obrigatérios

A ENEC concentra-se em oito grandes areas tematicas obrigatérias:

1. Direitos Humanos
2. Democracia e Instituigdes Politicas
3. Desenvolvimento Sustentavel
4, Literacia Financeira e Empreendedorismo
5. Saude, Risco e Seguranca Rodoviaria
6. Educacéo para os Media
7. Pluralismo e Diversidade Cultural
8. Media
Grupo Obrigatoriedade Dimensbes
Obrigatérias em todos os anos de Direitos Humanos
10 escolaridade Democracia e Instituigdes Politicas
' Desenvolvimento Sustentavel
Literacia Financeira e Empreendedorismo
Obrigatérias em pelo menos um ano de Saude
escolaridade em cada periodo: ao longo Risco e Seguranca Rodoviaria
2.° | do 1.°ciclo do ensino basico, ao longo do | Pluralismo e Diversidade Cultural
conjunto dos 2.° e 3.° ciclos do ensino Media
bésico e ao longo do ensino secundério
Ciclo de ensino 1.° ciclo 2.%ciclo 3.° ciclo Secundario
Grupo Dimensoes/ Ano de escolaridade 10 2°(3°(4°]5°([6° (7082 (9°]10°]) 11.° | 12
Direitos Humanos X X X | x X X
10 Democracia e Instituigdes Politicas X | x [ x| xIx|x|x|x|x] x X X
) Desenvolvimento Sustentavel X[ x [ x| x| x| x|[x|[x|[x] x X X
Literacia Financeira e Empreendedorismo | x | x | x | x | x | x [ x | x | x | X X X
Saude X | x X X
90 Risco e Seguranga Rodoviaria X | x X X
' Pluralismo e Diversidade Cultural X | X X X
Media X X X

Direitos Humanos — promover uma cultura de tolerancia, de respeito pela diferenga e de defesa da dignidade humana, dos Direitos
Humanos e das liberdades fundamentais, em todos os aspetos da vida dos individuos, nomeadamente em questdes relativas a
igualdade de género, & origem nacional, étnica e social, contribuindo para que as criangas e os jovens adquiram os conhecimentos,
as capacidades, os valores e as atitudes que Ihes permitam compreender, exercer e defender os Direitos Humanos, assumindo o
respeito por estes como responsabilidade de todas as pessoas, em defesa de sociedades em que exista coesdo social, paz, justica,
liberdade e democracia.

Democracia e Institui¢coes Politicas — assegurar que as criangas e 0s jovens conhegam as instituigdes democraticas nacionais,
regionais e locais e sejam capazes de refletir sobre cidadania ativa, democracia, ética e integridade na governanga democratica,
bem como debater o papel internacional de Portugal, nomeadamente na Unido Europeia, num contexto de globalizagéo e
interdependéncia, assumindo a sua participagéo ativa na co-construgdo de um mundo pacifico e livre.

Desenvolvimento Sustentavel — assegurar que as criangas e 0s jovens adquiram os conhecimentos, capacidades, valores e
atitudes que Ihes permitam contribuir para um mundo ambiental e socialmente sustentavel, que promova a conservagdo da natureza
e da biodiversidade, o bem-estar animal, a preservagéo

dos oceanos e a melhoria da qualidade de vida das populagdes, atendendo as necessidades das atuais geragdes, assim como as
das geragdes vindouras.
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Literacia Financeira e Empreendedorismo — promover a aquisi¢do de conhecimentos, capacidades, valores e atitudes no dominio
financeiro e utiliza-los para tomar decisdes informadas sobre recursos financeiros, orgamento, poupanga e investimento,
fomentando o espirito de iniciativa, a criagao de valor, a proatividade, a curiosidade, a perseveranga para alcangar objetivos, a ética
e a responsabilidade social, no sentido de preparar as criangas e os jovens para enfrentarem desafios econémicos e sociais do
mundo contemporaneo.

Saude — assegurar que as criangas e 0s jovens adquiram os conhecimentos, capacidades, valores e atitudes que incentivem a
assungao do bem-estar fisico e mental, integrando na sua vivéncia a importancia da alimentagao saudavel, da atividade fisica, da
promogao da salde mental, da saude sexual e reprodutiva, e da vivéncia de relagdes respeitadoras da intimidade, permitindo
escolhas informadas, conscientes e seguras, contribuindo para a protegéo contra todas as formas de violéncia (incluindo a violéncia
no namoro, o assédio, a exploragdo, o abuso fisico, psicolégico e sexual, e a cibervioléncia) e para a prevengdo de consumos,
comportamentos aditivos e dependéncias.

Risco e Seguranca Rodoviaria — contribuir para que as criangas € 0s jovens adquiram os conhecimentos, capacidades, valores
e atitudes que lhes permitam identificar perigos, minimizar vulnerabilidades e agir de forma consciente face a fatores de risco de
acidente rodoviario e de catastrofe. Pretende também promover atitudes e comportamentos de autoprotegao perante riscos naturais,
tecnoldgicos e mistos, bem como uma mobilidade segura e sustentavel no ambiente rodoviario, constituindo-se como abordagem
integrada no desenvolvimento de uma cultura de prevengéo e seguranga.

Pluralismo e Diversidade Cultural — contribuir para que as criangas e os jovens valorizem a diversidade humana e sejam capazes
de interagir com respeito pela diferenga, com vista a gerar expressdes culturais diversas e respeitadoras dos direitos constitucionais,
num quadro de dialogo, democracia e de defesa dos Direitos Humanos.

Media — incentivar as criangas € 0s jovens a interpretar a informagao e a utilizar os meios de comunicag&o social, promovendo a
literacia mediatica, nomeadamente no acesso e na utilizagao das tecnologias de informagao e comunicagéo, visando a adogao de
atitudes e comportamentos adequados a uma utilizag&o critica e segura das tecnologias digitais, da informagéo e dos contetudos
gerados por inteligéncia artificial. Pretende, igualmente, contribuir para a ades&o a valores fundamentais, como liberdade de
expressao, compromisso com a ética, salvaguarda dos direitos de autor, seguranga na Internet, protegdo de dados, entre outros,
que promovam uma cidadania informada e responsavel.

DR - Resolugéo do Conselho de Ministros n.° 127/2025

Parcerias
Parcerias internas: Escola Embaixadora do Parlamento Europeu
Clubes e Projetos existentes na escola:
Plano Nacional das Artes Servico de Psicologia e Orientagao
Teatro Biblioteca Escolar
Plano Nacional de Cinema Associagﬁo de Pais
Projeto de Educacéo para a Saude Associagio de Estudantes

Clube da Ciéncia Viva
Desporto Escolar

Projeto de voluntariado- Amigos Provaveis Parcerias externas:

Plano Nacional de Cinema e Municipio de Ponte de Lima

Projeto Cultural da Escola e Area protegida das Lagoas de Bertiandos e
Clube de Teatro S&o Pedro de Arcos

Eggf’gsioﬁ‘ae:“fs‘ar o Biblioteca Municipal

Erasmus: sustentabilidade * PSP, GNR

Horta Pedagagica e ULSAM Ponte de Lima

Hidroponia e Bombeiros Voluntarios

Incluindo / Clube das TIC e Amnistia Internacional

Desporto Escolar :
Clube de Ciéncia Viva e Teatro Diogo Bernardes

Laboratério de Matematica e Academia de Musica Fernandes F&o

Clube de Xadrez e Damas e [PVC
Clube de Aeromodelismo
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Aprendizagens esperadas
Consultar o documento: Aprendizagens essenciais da Cidadania e desenvolvimento.
Avaliagao

No processo de avaliagdo, sera importante valorizar as modalidades diagnostica e formativa, ndo se limitando a uma
avaliagao de conhecimentos teéricos relativos a cada um dos dominios da Cidadania.

Os critérios de avaliagdo devem considerar o impacto da participagéo dos alunos nas atividades realizadas na escola e
na comunidade. Devem contemplar as competéncias de natureza cognitiva, pessoal, social, desenvolvidas e
demonstradas através de evidéncias por cada aluno.

A avaliagdo devera assumir um carater continuo e sistematico, redundando numa avaliagdo sumativa no final de cada
periodo (2.° e 3.° ciclo), com critérios de avaliagao definidos.

No primeiro ciclo e no ensino secundério, a componente de Cidadania e Desenvolvimento ndo é objeto de avaliagao
sumativa, sendo a participacdo dos alunos nos projetos desenvolvidos objeto de registo nas atas das reunides de
avaliagdo e, quando relevante, no certificado do aluno.

Em todos os ciclos de ensino devem ficar registados em ata de avaliagdo dos conselhos de turma os temas
tratados e as atividades desenvolvidas.

CALENDARIZAGAO DO PROCESSO DE AVALIAGAO:
Final de periodo
- Registos em ata (ensinos basico e secundario)

- Avaliagdo sumativa quantitativa na escala de 1 a 5 nos 2.° e 3.° ciclos

Final da escolaridade obrigatéria (12. ° ANO)

- Registo no certificado no aluno.
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Critérios de avaliagao — Cidadania e Desenvolvimento na Escola — 2.° e 3.° Ciclos

Dominios de
Educacao para a
Cidadania
(ENEC)

Areas de
competéncia do
PASEO

Dimensoes a avaliar comuns/
transversais a todas as

Descritores operativos

Instrumentos de
avaliagédo

Direitos Humanos

Democracia e
Instituicbes
Politicas

Desenvolvimento
Sustentavel

Literacia Financeira
e
Empreendedorismo

Saude

Risco e Seguranga
Pluralismo e
Diversidade

Cultural Rodoviaria

Media

Linguagens e
textos
Informagao e
comunicagao
Raciocinio e

resolucao de
problemas

Pensamento critico
e pensamento
criativo

Sensibilidade
estética e artistica

Saber cientifico,
técnico e
tecnoldgico

Consciéncia e

disciplinas
(ponderada)
Conhecimento
cientifico e
tecnolégico
(25%)

Conhecimentos e capacidades (75%)

o Demonstra curiosidade pelo tema em estudo.
o Revela consciéncia social sobre a implicagdo do tema em estudo, na sociedade em geral.
o Compreende processos e fendmenos cientificos e tecnologicos relacionados com o tema em

estudo.

Coloca questdes, procura informag&o e aplica os conhecimentos adquiridos na tomada de
deciséo informada.

Trabalha com recurso a materiais e equipamentos tecnoldgicos.

Pensamento critico e
criativo
(25%)

Colabora nas tomadas de decisdes de assuntos da turma (resolugdo de conflitos, definicdo de
regras, etc.).
Sabe avaliar e mobilizar informag&o de forma critica e autonoma.

e Pesquisa e utiliza informagao relevante, avaliando a sua fiabilidade, recorrendo a diferentes

fontes, identificando-as.
Participa com novas ideias, procurando solugdes diferentes para 0 mesmo problema ou situagéo.

o Argumenta e contra-argumenta, expondo as suas ideias.
o Avalia criticamente o seu contributo e 0 dos pares.

Participagéo e
colaboragao na

Envolve-se na definicdo da tematica a trabalhar.
Envolve-se ativamente na execug&o dos projetos.

dominio do corpo execucao dos o Planifica e organiza o trabalho, individual e em equipa.
projetos/atividades | e Gere o projeto e toma decisGes para resolver problemas
(25%)
Relacionamento o Demonstra autonomia na realizagéo de atividades.
interpessoal <3 o Participa, adequadamente, na aula.
Bem-estar, salide g Competéncias e Demonstra 9apacidade para ouvir, interagir e debater assertivamente, aceitando diferentes
e ambiente 8 pessoais e sociais pontos de vista.
) o 0 o Revela interesse pelos outros e pelo bem comum.
Desenvolvimento g (25%) ¢ Desenvolve e mantém relagGes diversas e positivas com os outros, em contextos de colaboragao,
pessoal e < cooperagao e interajuda.
autonomia

Grelhas de observagédo
direta

Trabalhos realizados pelos
alunos em diferentes
formatos
Oralidade/argumentacéo
Atividades e projetos
desenvolvidos na escola ou
na comunidade

Rubricas de avaliagao

Fichas de auto e
heteroavaliagéo
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Ensino Secundario e 1.° Ciclo

Dimensoes a avaliar
comuns/
transversais a todas
as disciplinas
(ponderada)

Descritores de Desempenho

Revela claramente

Revela

Revela pouco

Pensamento critico
e criativo

O aluno aplicou as
Aprendizagens Essenciais e
outras adquiridas a situagdes

praticas/experimentais, de
forma criativa e inovadora

O aluno aplicou as
Aprendizagens
Essenciais e outras
adquiridas a situagdes

praticas / experimentais,

mas de forma pouco
criativa e inovadora

O aluno ndo conseguiu
ainda aplicar Aprendizagens
Essenciais e outras
adquiridas a situagOes
praticas/experimentais

Conhecimento/saber
cientifico e
tecnolégico

O aluno adquiriu todas as
Aprendizagens Essenciais e
outras previstas no
dominio/tema, revelando total
rigor cientifico e linguistico e
utiliza corretamente os
recursos materiais e
equipamentos tecnoldgicos

O aluno adquiriu as
Aprendizagens
Essenciais e outras
previstas no dominio /
tema, revelando algum
rigor cientifico e
linguistico e utiliza com
alguma corregéo 0s
recursos materiais e
equipamentos
tecnolégicos

O aluno n&o adquiriu ainda
as Aprendizagens
Essenciais e outras
previstas no dominio/ tema,
nem demonstrou ainda rigor
cientifico e linguistico e
utiliza com dificuldade os
recursos materiais e
equipamentos tecnologicos

Competéncias de
participagao e
colaboragao na
execucao dos

projetos/atividades

O aluno assumiu sempre uma
postura comunicativa e
participativa durante o

desenvolvimento e aplicagéo

pratica das Aprendizagens
Essenciais e outras envolve-
se ativamente na execugédo
dos projetos.

O aluno assumiu

parcialmente uma postura

comunicativa e
participativa durante o
desenvolvimento e
aplicacdo pratica das
Aprendizagens
Essenciais e outras e

envolve-se parcialmente

na execucdo dos
projetos.

0O aluno n&o assumiu ainda
uma postura comunicativa e
participativa durante o
desenvolvimento e
aplicagao pratica das
Aprendizagens Essenciais e
outras e ndo se envolveu na
execucdo dos projetos.

Competéncias
pessoais e sociais

Demonstra bastante
autonomia e capacidade de
adequar comportamentos
em contexto de cooperagao,
partilha, colaboracéo e
competicéo, aceitando os
diferentes pontos de vista.

Demonstra alguma

autonomia e capacidade

de adequar
comportamentos em

contexto de cooperagao,
partilha, colaboragao e
competicdo. Nem sempre

aceita os diferentes
pontos de vista.

Demonstra pouca
autonomia, ndo adequa 0s
comportamentos em
contexto de cooperacgao,
partilha, colaboragéo e
competicdo, tendo
dificuldade em aceitar
diferentes pontos de vista.
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